
Диагностические исследования
Исследование Особенности подготовки

Подготовка к УЗИ органов
брюшной полости

*Необходимо воздержаться от приёма пищи за 6 часов до исследования, так как процедура
производится натощак.

*Если Вы курите, за 2 часа до исследования воздержитесь от этой вредной привычки, так как
поступление никотина может вызвать сокращения желчного пузыря и желудка, и тем самым
исказить результаты исследования.

*Исследование можно проводить ПЕРЕД проведением гастроскопии или колоноскопии.

Подготовка к УЗИ органов
малого таза Специальной подготовки не требуется.

Подготовка к УЗИ почек

Обычный водный и пищевой режим. В день исследования исключить прием мочегонных
препаратов (после консультации с лечащим врачом).

Специальной подготовки не требуется.

Подготовка к УЗИ органов
мошонки Специальной подготовки не требуется.

Подготовка к УЗИ сосудов
головного мозга Специальной подготовки не требуется

Подготовка к УЗИ
щитовидной железы Специальной подготовки не требуется.

Подготовка к УЗДГ
брахиоцефальных
сосудов головы и шеи

Специальной подготовки не требуется.

Подготовка к УЗДГ
сосудов верхних и нижних
конечностей

Специальной подготовки не требуется.

Подготовка к УЗДГ
сосудов почек

Натощак (не менее 8 часов от последнего приема пищи)!

Нельзя проводить исследование после ФЭГДС и ФКС! Исследование можно проводить
только ПЕРЕД проведением ФЭГДС и ФКС.

Подготовка к УЗИ мягких
тканей Специальной подготовки не требуется.

Подготовка к УЗИ почек
Специальной подготовки не требуется.

Если Вы курите, за 2 часа до исследования воздержитесь от этой вредной привычки.

Подготовка к УЗИ
мочевого пузыря

Специальная подготовка – наполненный мочевой пузырь (для этого за 2 часа до
исследования необходимо выпить 500 мл жидкости и не мочиться). Критерием подготовки
является устойчивый позыв к мочеиспусканию

Подготовка к УЗИ органов
малого таза
трансабдоминальное

За 1 час до исследования пациенту необходимо выпить 1000 мл (1 литр) негазированной
жидкости!

Подготовка к УЗИ
лимфатических узлов Специальной подготовки не требуется

Подготовка к УЗИ
молочных желез

Специальной подготовки не требуется. Исследование у женщин в детородном периоде
осуществляется на 5-10 день менструального цикла, если иное не указано лечащим врачом!




